Erasmus+

INDRUMAR PENTRU DERULAREA ACTIVITATILOR ERASMUS

Activitati propuse si derulate in cadrul mobilitatilor din anul 2 de
derulareal acreditarii conform numéarului

2023-1-RO01-K A121-SCH-000119498




Erasmus+

Prefata

2023-1-RO01-KA121-SCH-000119498 este numarul proiectului cu titlul Am fost
suntem si_vom fi in Europa. In anul scolar 2023-2024, din obiectivele propuse pentru
perioada 2021-2027, am particularizat cu identificarea valorilor europene. Competenta TIC
ne-am propus sa Se transforme in jurnale video, in care sa fie impartasite activitatile.
Competenta comunicarii in limba engleza a capatat contur practic, fiind limba de comunicare.
Prin intermediul ei, elevii si profesorii s-au adaptat, promovand culturala neamului din care
fac parte. Activitatile derulate si-au propus urmatoarele deziderate: formularea unor opinii,
explicatii, argumente simple pentru promovarea propriilor drepturi si responsabilitati,
raportarea la gandirea critica la opiniile, explicatiile si argumentele formulate de alte persoane
in contextul unor dezbateri privind asigurarea si promovarea drepturilor copilului, formularea
unor probleme care vizeaza drepturile copilului. Ca punct de plecare in rezolvarea
activitatilor, a fost propus lucrul in echipa, prin care a fost posibil sa se identifice masuri de
interventie posibile pentru cazuri semnalate de incalcare a drepturilor copilului sau de
promovare a acestora. Au fost solutiile unei echipe.

Pentru a putea realiza aceste lucruri am identificat parteneri cu care si punem in
practica, timp de 5 zile/mobilitate aceste obiective. Tntre 26. 11.2023-2.12.2023, in Ankara
Turcia, elevii si profesorii Bota Sebastian, Anca Zamfir, Andreea lonitd, Timea Halasz,
Cristina Ariton, Andreea Apostol, Andrei Lupuleasa, Darius Ionascu, Flavius Grigoriu,
Cristian Meirosu, Mirela Laurentiu, Gabriela Kovacs, Elena Avasicei, Dumitru Avasicei, au
fost la Colegiul Yukselen. Aici au derulat activitdti, conform agendei: rolul femeii in
comunitate, In decursul istoriei, contraste istorice: vechi si nou, modul in care civilizatiile
stravechi ne influenteaza, tipologii si valori umane care ne influenteaza deciziile, felul in care
relatiile umane influenteaza comunitatile. Interactiunea cu colegii turci, au fost fructuoase.
Am stabilit agenda activitatii si ne-am pregatit. Am aflat atunci cand i-am vizitat ca la ei sefii
de catedre/departamente, gandesc, conform planurilor cadru si planificarilor, tipurile de
activitdti pe acre trebuie sd le implementeze. Primesc seturi de exercitii, pe care le aplica.
Plecand de la acest deziderat, incercam sd oferim modele de aplicatii, activitati pe care le-am
construit pentru derularea activitétilor.
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l. EXERCITII DE SPARGERE A GHETII:

1. Ma numesc.....

e Scopul: - cunoastere grupului din care elevul face parte — interactiune-autocunoastere

e Cum procedam: - fiecare elev Tsi spune prenumele, apoi plecand de la initiala acestuia,
Spui o0 calitate, apoi un defect. Exemplifica, formuland 3 enunturi despre aceste
lucruri.

Model de rezolvare:

e Eu sunt Sebi. Sunt sensibil-( asta e o calitate) deoarece imi place sa ascult muzica
sferelor. Sensibilitatea mea devine defect atunci cdnd ceilalti o transforma intr-un
punct slab. Slabiciunea e defectul meu.

e | am Sebi. | am sengitive-(that's a quality) because | like to listen to the music of the
spheres. My sensitivity becomes flawed when others make it a weakness. Weakness is
my flaw.




2. BINGO

e Scopul: - cunoastere grupului din care elevul face parte - interactiune

e Materiale necesare: instrument de scris, fisd de joc — coald A4

e Cum procedam: - fiecare elev primeste o fisd de joc, o coald A4, pe care se afla 25 de
rubrici (sau mai multe, ramane la alegerea propunatorului). Elevii trebuie sa se plimbe
prin clasa si sa gaseasca printre colegi pe aceia care pot sa ii completeze cate o rubrica
din tabel, in asa fel incat sa realizeze linie (pe verticala sau orizontald). Cand un elev
are completata o linie de pe foaie, atunci strigd ’Linie!”. Jocul se reia pana cand un

elev realizeaza ”Bingo!” si are toate rubricile completate cu nume ale colegilor.

e Model de fisa:

A vizitat un stat
european

A citit o carte de
placere in ultima
luna

Bea zilnic ceai

Are 0 sora siun
frate

A venit la scoala
azi cu temele
nefacute

A vazut un film

Nu mananca

A fost lamare

Canta la un

Nu stie sa inoate

de groaza in dulciuri vara trecuta instrument

weekend

Nu iubeste A fost muscat de | A luat o nota Nu areinternet | Areunanimal

pisicile un caine mica saptamana | acasa de companie

aceasta

Tubeste A fost la A calatorit cu A pierdut ceva | Vorbeste doua

anotimpul iarna | cinematograf trenul Tn ultima limbi straine
recent luna

E nascut in luna | Canta la dus Stie sa patineze | Ascultd muzicd | Nu are frati

mal

laore
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3. Tmi place/Nu-mi place-joc de intercunoastere

I1

Scopul: - cunoastere grupului din care elevul face parte - interactiune —autocunoastere
Cum procedam: se dau o serie de intrebari tip, la care elevul trebuie sd raspunda:
Spune-i celui din fatata numele/ Cati ani ai/ Ce pasiune ai/ Ce iti place la cel din fata/
Ce ai vrea sa stii despre el?

4. Ce ar fidaca as fi....

Scopul: - cunoasterea si autocunoasterea - relationareca - dezvoltarea creativitatii,
imaginatiei si limbajului - exersarea unor mijloace de comunicare

Materiale necesare: instrument de scris, fisa de lucru

Cum procedam: - elevii sunt impartiti in pereche, cate doi. Fiecare elev primeste o fisa
pe care sunt formulate mai multe intrebari la care trebuie sa raspunda. Dupa
completarea intrebarilor cu raspunsurile necesare, elevii isi schimba intre ei figele si le
prezintd clasei.

Ex. de intrebari: Daca as fi altcineva, as fi..., Daca as putea sa fiu in alt loc acum, as fi
..., Daca nu as locui in tara mea, as locui..., Daca as fi un animal, as fi..., Daca as fi
profesor, as..., Daca as putea sa vorbesc cu Dumnezeu, L-as intreba..., Daca as fi o
culoare, as fi..., Daca as fi




Erasmus+

5. Lista de cumparaturi

Scopul: - cunoastere si autocunoastere - dezvoltarea limbajului, a creativitatii si a
imaginatiei

Materiale necesare: instrument de scris, lista de cumparaturi — coald A4

Cum procedam: - Elevii primesc o lista de cumparaturi pe care sunt notate diferite
lucruri (obiecte concrete). Fiecare elev ifi alege din lista de cumparaturi doud obiecte
si isi trece numele in dreptul obiectelor alese. Apoi da lista mai departe, in asa fel incat
fiecare elev sa 1si aleagd doua obiecte de pe lista. La final, elevii trebuie sa decida ce
pot face cu acele 2 obiecte alese, daca ar fi pe o insula pustie.

Ex. de obiecte: pix, sticla de bere, ochelari, dulap, masina, card de credit, funie, sac,

6. Asa sunt eu....

Scopul: - cunoastere si autocunoastere - dezvoltarea limbajului

Materiale necesare: instrument de scris, lista de cuvinte/caractere umane— coala A4
Cum proceddm Se da un set de cuvinte (caractere umane), fiecare elev isi alege 3
calitdti pe care le motiveaza

Lista de cuvinte, model




Erasmus+

1. Acuratete

2. Altruism

3. Autocontrol

4. Bunatate

5. Cam

6. Capacitatea de aierta
7. Compasiune

8. Constiinciozitate
9. Corectitudine
10. Credtivitate

11. Cumpatare

12. Curg

13. Curiozitate

14. Deschidere

15. Determinare
16. Disciplina

17. Dreptate

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Empatie
Energie
Entuziasm
Fidelitate
Flexibilitate
Generozitate
Harnicie
Hotarare
Independenta
Inteligenta
Initiativa
Tncrederen sine
Intelepciune
Loialitate
Onestitate
Onoare
Organizare

35. Pasiune

36. Perseverenta

37. Politete

38. Pozitiv

39. Prietenie

40. Punctudlitate
41. Puterea interioara
42. Receptivitate
43. Recunostinta

44. Respect

45. Responsabilitate
46. Sinceritate

47. Sociabilitate

48. Toleranta

49. Veselie

50. Vointa
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7. Panza de paianjen

Scopul: - cunoastere si autocunoastere — interactiunea

Materiale necesare: ghem de sfoara

Cum procedam: Tntr-un cerc ai un ghem pe care il pasezi spre cel din fata ta si isi spui
numele si o calitate/defect. Tii ghemul la tine si arunci spre altul. Tot grupul tine
sfoara. La final ultimul incepe sa refaca ghemul spunand calitatea/defectul celui de la
care a primit initial sfoara. E despre acceptare, alegere si ascultare.

8. Cercul increderii
vision | ipEAS PLANNING

GoALS . @®

“U-__‘-’ 3 'y“
h & 7 1R

Scopul: - cunoastere si autocunoastere — identificarea unor valori: puterea comunitatii

si capacitatea de a lucra in echipa.

Cum procedam: Se face un cerc. Fiecare pune ambele méini, pe umerii celui din fata.

Conducatorul comanda directia si pasul (de exemplu: la stanga, mersul piticului/ la

dreapta mers lent). Initial participantii sunt atenti, apoi cu cat se accelereaza ritmul se

impiedica, gresesc.
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9. Atingelinia

Loy

|
S eimrd 4
L b o Lnprpand st

ade i pare 1i

Scopul: - cunoastere si autocunoastere — identificarea unor valori: puterea comunitatii
si capacitatea de a lucra in echipa.

Cum procedam: Impartiti in 2 grupuri: democrati si monarhisti, fiecare pleaci din
acelasi punct. Trebuie sa atinga linia din fatd, executand miscarile pe care le comanda
conducatorul. Pentru aceasta se alege un grup. Daca acesta i surprinde in miscare, toti
membrii sunt depunctati se intorc la linia de plecare, iar celdlalt grup primeste
recompensa exact numdrul de pési pe care i-a executat, echipa adversa.

10. Deseneaza-ti chipul!

v

14 i 8 |

Scopul: - cunoastere si autocunoastere — identificarea unor valori: puterea comunitatii
si capacitatea de a lucra in echipa.

Materiale necesare: coli A4 si creioane

Cum proceddm: Fiecare participant isi scrie numele pe coald. Apoi coala se da in
sensul acelor de ceasornic. Se cere s se respecte indicatiile. Acestea sunt: contureaza
fata persoanei a carui nume 1l ai scris; fa-i sprancenele/ochii/nasul/gura/parul/urechile/
apoi un detaliu pe care consideri ca e necesar sa il pui si nu a fost ! Apoi portretul este
expus. Nu e vorba de caricaturizare, ci de cunoastere.
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11. intrebairi posibile folosite pentru cunoastere/intercunoastere

-

*.
® |

Fara ce mancare nu ai putea trai?

Daca ar trebui sa stergeti toate aplicatiile, cu exceptia a 3, de pe smartphone, pe care
le-ati pastra?

Care este calitatea sau obiceiul tau cel mai enervant?

Preferiti sa va alaturati BTS sau Black Pink?

Daca ai putea fi un animal pentru o zi, pe care ai alege?

Care este 0 mancare ciudata pe care ai incercat-0? L-al manca din nou?

Care este cea mai jenanta amintire din viata ta?

A1 spus vreodata cuiva cd Mos Craciun nu este real?

Vrei sa fii cu 5 ani mai tanar sau sa ai 50,000 USD?

Care este cea mai proasta poveste de intalnire a ta?

Ce obiceiuri de ,,batrani” ai?

Din ce familie fictiva ai fi membru?

Care este locul tau preferat dintre toate locurile in care ai calatorit?

Daca ar fi sa mananci o masa in fiecare zi pentru tot restul vietii, care ar fi aceasta?
Care este cea mai buna poveste a ta cu cicatrici?

Care a fost cel mai bun lucru care ti s-a intamplat la scoala?

Care este cea mai mare placere a ta vinovata?

Exista un serviciu gratuit de transfer dus-intors la Luna. Va dura un an din viata ta sa
mergi, sa vizitezi si s te intorci.

Care este cea mai buna carte pe care ai citit-o pand acum anul acesta?

Care este cea mai proasta carte pe care ai citit-o pand acum anul acesta?

Ce speri sd faci peste 10 ani?

Care afost cel mai dificil lucru in copilaria ta?

Daca ai avea un milion de dolari pe care ar trebui sa-i donezi unei organizatii de
caritate, carei organizatii de caritate i-ai oferi?

Care este un fapt interesant despre tine pe care nimeni din aceastd camera nu il stie?
Care afost cel mal jenant lucru pe care l-ai facut la o intalnire?

Ce ar fi daca ar fi sd-1i trimiti un emoji sefului tdu chiar acum?

Ce ai spune daca ai putea spune un lucru lumii chiar acum?

10
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Te uiti la vreo emisiune TV 1n care te prefaci ca nu-ti pasa cand oamenii intreaba?

Care este vedeta ta preferata?
Le-ati ardta tuturor celor din aceasta intalnire istoricul browserului dvs.?

Care este cea mai interesanta intrebare de ,,spargator de gheatd” pe care ati fost pusa

vreodata?

Care este cea mai proasta intrebare de ,,spargator de gheatd” pe care ati fost pusa

vreodata?

Te-ai prefacut vreodata cd nu ai vazut pe cineva pentru a evita sa vorbesti cu ei?

Daca lumea s-ar fi terminat méine, ce ai face?

Daca ai fi un super-erou, care ar fi superputereata?

Daca ai fi membru Black Pink, ce ai fi?

Dintre prietenii tai, pentru ce esti cel mai cunoscut?

Cand esti stresat, ce faci pentru a te relaxa?

Care este cea mai ciudata traditie de familie pe care o ai?
Cresteti imediat sau ramaneti copil pentru totdeauna?

Care este ceamai recenta poza de pe telefonul tau? Si de ce este acolo?
Crezi ca esti copilul preferat al parintilor tai?

Care este cel mai minunat cadou pe care |-ai primit vreodata?
Care este cel mai curajos lucru pe care |-ai facut vreodata?
Care este filmul tau Disney preferat?

Sa poti vorbi cu animalele sau sa citesti gadndurile oamenilor?
Ai prefera sa fii o pisica sau un caine?

Care este aroma ta preferatd de inghetata?

Daca ai fi invizibil pentru o zi, ce ai face?

Dacai ar trebui sa-ti schimbi numele, in ce 1-ai schimba?

Ce personaj de desene animate ai vrea sa fie real?

Cine este Tiktoker-ul tau preferat?

Care este cel mai bun cadou pe care I-ai primit vreodata?

Care este celebritatea ta preferata?

11
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. EXERCITII DE INTERACTIUNE

(READ BOOKS.

1. . Copaicelul stimei de Sine:

Elevii vor avea cate o coald, elemente de hartie glasatd decupate, lipici. Sarcina lor
este sa realizeze un colaj care sd reprezinte un copacel al propriei stime de sine; sunt incurajati
sa foloseasca pentru calitdti culori calde, iar pentru aprecierile mai putin placute culori reci; la
finalul activitatii se vor afisa copaceii la tabla; discutii: care copacel e mai vesel/e mai trist, de
ce, putem face astfel incat toti copaceii sa fie veseli? etc. Activitatea poate fi diversificata,
cand pe frunze scriu valori care ii reprezinta.

12
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2. Stiu sa desenez:

Avem la dispozitie coli de hartie, creioane colorate: ,,Folositi culorile care va plac cel mai
mult, pentru a va reprezenta pe voi. Acest desen ar putea i asezat Tntr-o rama pe biroul vostru.
Apoi fiecare va face prezentarea desenului si va urmari motivarea alegerii unor elemente,
precum: culori, ce simt personajele create, ce Simt el in raport cu aceste persongje.

3. Timpul povestilor:

Elevii sunt rugati sa selecteze un fragment preferat dintr-o revista, carte, poezie, text
dramatic si sa 1l citeasca, motivand alegerea.

13
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4. Descrieti comportamentul:

Elevii sunt rugati sa descrie un comportament ce interfereaza cu activitagile lor: ,,Cand iti
lasi papucii la wusa...”; Exprimati-vd sentimentele in legaturda cu consecintele
comportamentului asupra dumneavoastra: ,,...ma enervez...”; Descrieti consecintele: ,,...pentru
ca ma impiedic de ei”. Mesajul ar trebui sa cuprinda urmatoarele elemente: Cand ... (descrieti
comportamentul); Ma simt... (descrieti sentimentul); Din cauza ca...(descrieti consecintele).

5. Cum nemerge

Gum ne agteptam si fie Cum ¢ viata de fapt
viata

b<

Pe o foaiec A4 realizati o listd de cuvinte-cheie, reprezentative pentru lucrurile pe care
le-ati facut saptamana trecutd. Folosind diferite culori, puneti in evidenta activitatile pe care in
mod firesc le-ati grupa laolalta. Categoriile pot sa cuprinda invatat, munca, socializare,
hobby-uri, mentinerea in forma etc. Pe o a doua foaic de hartie realizati cercuri distincte,
avand marimi diferite, in functie de timpul dedicat activitatilor subordonate. Acum ganditi-va
ce simtiti fatd de aceste lucruri pe care le faceti: va plac, va lasa indiferent(d) sau nu va plac.
Pe 0 noua coala de hartie desenati un cerc mare si impartiti-1 Th aproximativ trei sectoare, care
sd relecte cat timp petreceti facand ceea ce va place, ceea ce va lasa indiferent(d) sau ceea ce
nu va place. Cum arata? Cum s-ar tdia placinta in felii intr-o lund sau intr-un an?

14
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Povestea vietii mele

MASINA
TIMPULWUI

Tocmai ai incheiat un contract cu editura foarte mare care ti-a cerut sa iti scrii
autobiografia. Impresarul tau este nerabdator sa se publice. El a decis sa te ajute la scrierea ei
cu cateva intrebari de proba:

Mai intéi ia o hértie de flipchart si impatureste-o in jumate, apoi iar in jumate si tot
asa pentru a obtine O carte.

Alege titlul unei melodii cunoscute pentru a da titlul cartii tale. Scrie acest titlu pe
coperta.

Pe pagina a doua scrie cuprinsul cartii: — Numele locului unde te-ai nascut; —
Descrierea primei tale scoli; — Numarul de ani petrecuti in prima scoala;

Pe pagina a treia deseneaza familia ta;

Pe coperta de pe spatele cartii desencaza ceea ce planuiesti sa faci cand vei termina
scoala.

15
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l1l.  ACTIVITATI DERULATE PENTRU IMPLEMENTAREA
OBIECTIVULUI

1. BALONUL DREPTURILOR OMULUI

Obiective Elevii devin constienti de valorile universale referitoare la
drepturile omului. Ei inteleg ca unele drepturi ale omului sunt
implicit incluse in altele, dar, Tn cadrul sistemului drepturilor
omului, conteaza daca drepturile specifice ale omului sunt
protejate sau nul.

Elevii inteleg ca drepturile omului sunt inalienabile si ca
abolirea lor arbitrara se invecineaza cu dictatura.

Observatii Acest joc poate fi folosit ca o introducere la inceputul unui
modul de lectii referitoare la drepturile omului sau ca un
exercitiu de transfer, la sfarsit.

Resurse Creioane si hartie, de preferintd foi mari care se vor pune pe
perete; lista drepturilor care se vor exclude sau se vor considera
ca fiind prioritare.

Mod de lucru

1. Profesorul gestioneazd jocul. Elevii formeaza grupuri de cinci sau sase membri.
Fiecare grup primeste o foaie mare de hartie si markere. Elevii deseneazd un balon cu
aer cald deasupra oceanului sau a peisajului local. Sacii de balast care simbolizeaza
zece drepturi ale omului sunt lipifi de poster (a se vedea lista de mai jos).

2. Acum incepe jocul. Elevii urmeaza sa se imagineze cdlatorind cu ,,balonul drepturilor
omului”. Balonul incepe sa coboare, iar pasagerii trebuie sa arunce balastul pentru a
evita un accident grav. Elevii au sarcina de a ierarhiza drepturile omului, reprezentate
de sacii de balast. Ei vor folosi criterii precum: Este un drept continut implicit in altul?
Are un drept o importantd specificd pentru democratie sau pentru nevoile noastre
personale?

16
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Cu toate acestea, balonul continuad sa coboare si trebuie aruncat mai mult balast, la
intervale regulate. Elevii trebuie sa arunce mai multi saci de balast. Dupa ce s-au
aruncat patru sau cinci saci peste bord, balonul ajunge in siguranta la sol.

Reflectie 1n runda plenara. Fiecare grup isi prezinta lista intregii clase/intregului grup
si explicd (unele dintre) prioritatile sale. Apoi listele se pot compara. Sunt multe
diferente? Ar trebui, de asemenea, sa existe o discutie la final in legatura cu lucrul in
grupuri. A fost greu sa se cada de acord? A fost greu sa se acorde prioritate unor
drepturi ale omului mai degraba decat altora? Sa speram ca se va conveni ca toate
drepturile enumerate sunt importante, dar ca, pusi in situatia de a alege, oamenii ar
putea avea prioritati diferite. Tntr-un sistem constitutional care functioneaza corect,
abolirea oricarora dintre aceste drepturi ar cauza o dauna grava democratiei. Drepturile
omului sunt drepturi naturale si, prin urmare, inalienabile. Calatoria cu balonul a fost
asadar o simulare a unei situatii care speram sd nu se intample niciodata — aparitia unei
dictaturi. Daca elevii ajung sa puna la indoialda regulile jocului din aceste motive,
atunci obiectivul sau de invatare a fost pe deplin atins. Este posibila extinderea
reflectiei examinand care drepturi au fost incluse in Constitutia tarii si cum sunt
protejate.

17
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Obiective

Elevii devin constien{i de valorile universale referitoare la
perioadele istorice. Ei inteleg ca unele drepturi ale omului sunt
derivate din contextele istoriei, in cadrul epocilor si perioadelor
omului, conteaza daca drepturile specifice ale omului sunt
protejate sau nul.

Elevii inteleg cd istoria influenteaza idei, concepte, atitudini,
valori.

Observatii

Acest joc poate fi folosit ca o introducere la Thceputul unui
modul de lectii referitoare la drepturile omului sau ca un
exercitiu de transfer, la sfarsit. Se joaca in perechi

Resurse

Creioane si hartie, de preferinta foi mari care se vor pune pe
perete; conexiune lainternet pentru aidentifica evenimente
importante, impartite pe decade.

Mod de lucru

Profesorul gestioneaza jocul. Se cere sa fie trasatd o axa a timpului. ( De exemplu: 1900-1920;
1921-1930; 1931-1940; 1941-1950; 1951-1960, 1961-1970, 1971-1980; 1981-1990; 1991-
2000, 2001-2023). Se cere elevilor sa identifice intre 1-3 evenimente relevante pentru istoria
tarii respective. Aceste evenimente sd fie plasate cronologic. Fiecare pereche va discuta
asemanarile si deosebirile legate de eveniment. Le vor nota si le vor ilustra.
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3. TIPOLOGIILE UMANE

Obiective

Elevii devin constienti de tipologiile umane. Ei inteleg ca unele
tipologii confera drepturi si responsabilitati. Se cultiva toleranta,
nondiscriminarea, acceptarea celuilalt.

Observatii

Acest joc poate fi folosit ca 0 cunoastere a sinelui. Se joaca in
perechi. Se dezvolta capacitatea de comunicare si relationare. Se
poate juca in echipe de 2-5 persoane. Importante sunt discutiile
finale. Se pot realiza mici video Tn care sa se pastreze micile
interactiuni, scenete. Acest material devine baza de discutii
frontale, ce ti-a placut, ce nu ti-a placut, ce ai schimba, etc.

Resurse

Creioane si hartie, de preferinta foi mari care se vor pune pe
perete; conexiune lainternet pentru aidentifica evenimente

importante, impartite pe decade, telefon cu aplicatii media

Mod de lucru

1. Celor 10 tipologii umane, prezentate pe slide, profesorul oferda 3 caracteristici
reprezentative. Elevul alege, o caracteristica si realizeaza un joc de mima, punand in
evidenta trasaturile predominante.

2. Apoi se creeaza un context. Fiecare se gaseste Tntr-un spatiu in care se comporta
conform caracterului, interactionand cu ceilalti.

w

Dupa 3 minute schimba rolul, alegand un altul.

4. Urmeaza discutii: in ce caracter te-ai simtit mai bine si de ce?

19



4. VALORILE UMANE

Obiective Elevii devin constienti de scara de valori umane. Ei inteleg ca u
trebuie sa alegi. Se cultiva asumarea, toleranta,
nondiscriminarea, acceptarea celuilalt.

Observatii Acest joc poate fi folosit ca 0 cunoastere a sinelui. Se dezvolta
capacitatea de comunicare si relationare.

Resurse Creioane si hartie, de preferintd foi mari care se vor pune pe
perete

Mod de lucru

Pe o coald se deseneaza un copac, cu frunze.

Se da o lista cu valori umane.

Fiecare alege 10 valori care considera cd il reprezinta.

Apoi interactioneaza cu un partener, pentru amotiva propriile alegeri.

AwbdhpE
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5. DICTIONARUL ILUSTRAT

DICTIONAR ILUSTRAT

Obiective Elevii devin constienti de capacitatea de a comunica, de ase
deschide pentru studiul altor limbi
Observatii Acest joc poate fi folosit ca o cunoastere a valorilor culturilor

altor tari. Se poate fixa vocabularului unei limbi straine. Se
dezvoltd capacitatea de comunicare si relationare. Se joacd in
echipe de 2.

Resurse Creioane si hartie, de preferintd foi mari care se vor pune pe
perete, jetoane.

Mod de lucru.

1. Se aratd un jeton cu cuvinte uzuale. El va fi tradus in roméina-engleza si alta
limba. ( Daca activitatea se desfasoard intr-o mobilitate, se cautd de obice
cuvinte identice)

2. Se realizeaza o lista de cuvinte.

w

Apoi se realizeaza propozitii simple.
4. Fiecare participant varosti in limba celuilalt expresii, cuvinte.
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6. SPORTUL UNESTE, TE INVATA SA FII LIBER!

Your plan
Fo B

Reality

s 7;\_,’1-7/’

x
e ra
P

Obiective

Elevii devin constienti de capacitatea sportului de a crea modele
si valori

Observatii

Acest joc poate fi folosit ca 0 cunoastere a valorilor sportului, a
ceea ce poate oferi aceasta disciplina.

Resurse

Creioane si hartie, de preferinta foi mari care se vor pune pe
perete, jetoane.

Mod de lucru

1.

~w

Se defineste sportul. ( Activitate fizica, competitie, stil de viatd sdndtos, mod
de influenta al oamenilor)

Se cere sa se descrie, folosind un singur cuvant , ce reprezinta sportul pentru
tine. ( exemple de raspuns: pasiune, placere, dedicatie, Sinatate, Competitie,
afacere, fair play, echipa, reguli, comunicare, bani, etc).

Selecteaza acel cuvant care are pentru tine puterea cea mai mare.

Se cere justificarea alegerii!

Discutie libera, pornind de la intrebarea: Care crezi ca este sportivul romén a
carui tipologie atinge cel mai bine definitia sportului? ( de exemplu HAGI:
Sportivul roman care este suma tuturor acestor lucruri este HAGI. Este un
interpret. A transformat pasiunea intr-un loc de munca. Apoi jobul s-a
transformat Tntr-o afacere. Tn afaceri este un mentor)
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Echipa de realizare a materialelor

Nr. Crt. | Nume si prenume | Functie Atributii in cadrul proiectului
membru
1 Laurentiu Mirela director Responsabil cu  dructurarea, diseminarea,
implementarea si popularizarea proiectului,
coordonarea activitatilor
2 Tepes Focsa Jusztina Prof. de | Responsabil cu comunicarea in limba engleza
engleza
3 Avasicei Dumitru Prof. de | Responsabil cu dezvoltarea competentelor
informatica | TIC
4 Pascariu Maria Prof. de | Responsabil cu selectia cadrelor didactice si a
contabilitate | elevilor, persoana de contact ANCPDEF
5 Avasicei Elena Prof. de ed. | Responsabil cu derularea activitatilor
fizica si
sport
6 Curca Alina Prof de | Responsabil cu derularea activitatilor
biologie
7 Zbanca Loredan Prof. de ed. | Responsabil cu derularea activitatilor
fizica si
sport
8 Druga Alexandra Prof. de | Responsabil cu derularea activitatilor si
sprijin sprijinirea elevilor cu dizabilitati, parte din
grupul tinta
9 Kovacs Gabriela Prof. de | Responsabil cu monitorizarea activitatilor si
geografie selectia candidatilor
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Prezentul Tndrumar apare pe pagina de web a scolii, sub egida revistei Cutia cu
margele, avand codul de identificare: ISSN2602-0769, ISSN-L 2602-0769
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